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NEREYE NE ASILACAK?
120 × 80 cm pano · A4 yatay · %100 baskı
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1 Başlık   2 Fotoğraf   3 Şiir   4 Üç kart   5 Süs / malzeme

Şema: numaralı parçaları gerçek fon kartonuna asın.

ARKA FON BASILMAZ
Yalnız başlık, fotoğraf, metin ve isteğe bağlı süsleri beyaz A4'e basın.

Her metin ayrı sayfada; yalnız kullanacağınız sayfaları seçip basın.

A4 yatay · gerçek boyut (%100) · sayfaya sığdırmayı kapatın.

GÖRSEL

2. Temsili görsel: Günlük sağlıklı seçimler

Tam kaynak künyesi son sayfada.

EK MALZEMELER
• 120 × 80 cm bordo fon kartonu / kumaş
• 1 makas
• 1 rulo çift taraflı bant veya 1 tüp yapıştırıcı
• 2 adet uzun renkli karton
• 2 metre ince kurdele
• Bu PDF'deki beyaz A4 baskı parçaları

KATMANLI KURULUM · 3 ADIM
1. Hazır başlık, fotoğraf ve metin parçalarını çizgilerinden kesin.

2. Altı parçalı kartonu akordeon katlayıp fotoğraf ile açıklamaları sırayla
yapıştırın.

3. Fotoğraf ve açıklamaları sırayla akordeona koyup ilk paneli panoya
sabitleyin.
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BAŞLIK PARÇASI 1/3

Kelimeyi veya harf dış çizgilerini kesip önizlemedeki sırayla asın.

HAREKET,
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BAŞLIK PARÇASI 2/3

Kelimeyi veya harf dış çizgilerini kesip önizlemedeki sırayla asın.

UYKU,
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BAŞLIK PARÇASI 3/3

Kelimeyi veya harf dış çizgilerini kesip önizlemedeki sırayla asın.

BESLENME
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FOTOĞRAF 1  ·  1. sıra, 1. sütun  ·  3 × 2 parça
Çerçeve çizgisinden kesin. Parçaları arka yüzden bantlayın.

ÜST �  ·  55 × 29 cm toplam fotoğraf



PANO BASKI PAKETİ

2027-04-05  ·  3. pano  ·  Fotoğraf döşemesi Sayfa 6

FOTOĞRAF 1  ·  1. sıra, 2. sütun  ·  3 × 2 parça
Çerçeve çizgisinden kesin. Parçaları arka yüzden bantlayın.

ÜST �  ·  55 × 29 cm toplam fotoğraf
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FOTOĞRAF 1  ·  1. sıra, 3. sütun  ·  3 × 2 parça
Çerçeve çizgisinden kesin. Parçaları arka yüzden bantlayın.

ÜST �  ·  55 × 29 cm toplam fotoğraf
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FOTOĞRAF 1  ·  2. sıra, 1. sütun  ·  3 × 2 parça
Çerçeve çizgisinden kesin. Parçaları arka yüzden bantlayın.

ÜST �  ·  55 × 29 cm toplam fotoğraf
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FOTOĞRAF 1  ·  2. sıra, 2. sütun  ·  3 × 2 parça
Çerçeve çizgisinden kesin. Parçaları arka yüzden bantlayın.

ÜST �  ·  55 × 29 cm toplam fotoğraf
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FOTOĞRAF 1  ·  2. sıra, 3. sütun  ·  3 × 2 parça
Çerçeve çizgisinden kesin. Parçaları arka yüzden bantlayın.

ÜST �  ·  55 × 29 cm toplam fotoğraf
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PANO METNİ · METİN HAZIR

Sağlık Haftası: Gün içinde oyuna, harekete ve dinlenmeye yer açıyoruz.

Öğle arasında bir nefes.
Bahçede birkaç adım.

Akşam kitabın sayfası açılır.
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HAZIR METİN 1/3 · AYRI BASILABİLİR
Yalnız bu sözü veya yazıyı istiyorsanız bu sayfayı basın.

1

Düzenli öğün ve yeterli dinlenme için
günlük akışımızda yer açalım.
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HAZIR METİN 2/3 · AYRI BASILABİLİR
Yalnız bu sözü veya yazıyı istiyorsanız bu sayfayı basın.

2

Ekranla uzun süre uğraştığımızda
gözlerimizi ve bedenimizi dinlendirelim.
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HAZIR METİN 3/3 · AYRI BASILABİLİR
Yalnız bu sözü veya yazıyı istiyorsanız bu sayfayı basın.

3

Oyun, sohbet ve kitap için zaman ayırmak
günümüzü çeşitlendirir.
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FİZİKSEL KATMAN · KESİM PARÇALARI

RENKLİ KURDELE ŞERİTLERİ

Gerçek kurdele kullanırsanız bu basılı şeritleri atlayın.
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GÖRSEL KAYNAKLARI
2. Yapay zekâ ile üretilmiş temsili görsel
Günlük sağlıklı seçimler, temsili görsel · Bu pano için oluşturulmuş özgün görsel.
Kaynak: Bu pano için üretilmiş özgün görsel; tarihî fotoğraf değildir.

Pano arka planı: Bu tasarım için üretilmiş temsili çizim; tarihî belge değildir.

Görsel seçimi: Konuyu simgeler; anılan günün veya olayın doğrudan fotoğrafı olarak sunulmaz.

Editör notu: Görsel simgesel/temsili olarak etiketlenmeli; özgün fotoğraf konum ve kişi iddiası taşımamalı.


